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PRIRODOVEDNE KORESPONDENCNI SOUTEZE
pro détské kolektivy MS, ZS a gymnazium
pro Skolni rok 2025- 2026

Vazeni pratelé,

také v tomto Skolnim roce vyhlasuje Stiedisko volného ¢asu a zatizeni pro DVPP DUHA Jesenik
Prirodovédnou korespondencni soutéz, letos na téma:

V ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH;
rok 2026 je rok ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

V uvodu mala ptipominka pravidel.

Soutéz je vyhlasena pro pét vékovych kategorii:
- 0. kategorie pro déti z matetskych Skol

- 1. kategorie pro zaky 1. az 3. tfid

- 2. kategorie pro zaky 4. a 5. tfid



- 3. kategorie pro zaky 6. a 7. tfid a piisluSnych tfid gymnazia
- 4. kategorie pro zaky 8. a 9. tfid a piislusnych tfid gymnazia

Kategorie matei'skych §kol se mohou zucastnit jednotlivei nebo celé kolektivy (tfidy).
Kategorie Zaku $kol a gymnazia

se déli na jednotlivce a skupiny, kdy jednu soutéZzni skupinu tvofi maximalné 5 Zaku
(ne celé tfidni kolektivy).

Doporucena velikost > vykresy max. formatu A2; 3D modely ve velikosti max.50 x 50 x 50 cm.
VyrobKky a prace oznaéte §titky, jejichz vzor je nize.

Stitek vZdy nalepte na zadni stranu vyrobku.

Na stitek také, prosim, uved'te, zda si dilko po vystaveé vyzvednete ¢i nikoli.

Zpracovana témata zasilejte nebo osobné piineste do SVC DUHA Jesenik do data uzavérky.

Pokud nebudou dodrZena tato pravidla, bude dilo vyFazeno ze soutéze.

Také prosim o odevzdani kompletniho dila, tak jak ma byt nasledné vystaveno.

Vyrobkl a vykrest se sejde velké mnozstvi, Vase vstiicnost usnadni hodnoceni a nasledné vystaveni.
Za coz dekuji.

Vyrobky a vykresy budou v dubnu vystaveny na vystavé v knihovné V.Priessnitze v Jeseniku,
kterou kazdoro¢n¢ potada nase organizace.

Po skonceni vystavy si muZete do tydne vyrobky a prace vyzvednout.

Nejlepsi ucastnici soutéZe budou odménéni drobnymi vécnymi cenami.

Pteji hodné tviréich sil a napadi!

Uzavérka soutéze je 27.3.2026!

Piipadné dotazy: Mgr. Marie Zbrankova, tel. 732728128
sev@duhajes.cz , 774 001 547, 584 401 262

S pozdravem
Mgr. Zbrankova Marie
Vedouci stfediska ekologické vychovy

SVC a zat. Pro DVPP DUHA Jesenik


mailto:sev@duhajes.cz

Ptirodovédna korespondencni soutéz pro Skolni rok 2025/26,
letos na téma
V zdravém téle zdravy duch;

rok 2026 je rok ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

Kategorie MS ZIMNIi OLYMPIJSKE HRY U LESA

Na paseku ptihopsé zajicek, je cely udychany a uhonény. Ze starého dubu na n¢j koukne datel, kterého
vyru$il z hledani larev pod ktirou, a pté se: ,,Kdo t€ honi zajici?* ,,Uf, nikdo m¢ nehoni, nesu novinu!* uz, uz
chce zajic vyhrknout, co vi. Datel mavne kiidlem, aby zajice zastavil a prohlasi: ,,Pockej, svolame ostatni
zvitatka. To musi védét vSichni.* Nékolikrat zat'uka do stromu a za chvili uz je vidét hlasatelku sojku, jak
priléta na dub za datlem. ,,Co se d¢je, co se d€je???* pta se, sotva si krk nevykrouti. ,,Sojko, svolej vSechna
zvitatka na paseku, tady zajic ma novinky z lidského svéta.” Sojka, celd zvédava, se hned rozlétne do lesa a
svym typickym hlasem svolavé zvitatka. Za chvili uz je paseka plna obyvatel lesa. Novinky z lidského svéta
zajimaji vSechny, od mravenct az po jeleny. ,,Tak co mas®, fekne liSka a mlsné se koukne na zajice. Tenhle
mir pii schiizich ji viibec nevyhovuje. Zajic by ted pted zimou bylo velké sousto, honi se ji hlavou. Zajic se
osije a vysouka ze sebe: ,,Slysel jsem, ze lidé poradaji zimni olympijské hry. Soutézi mezi sebou v riiznych
zimnich sportech.” Zvitatka zbysttila. Ticho prerusil jelen, patfil mezi nejstarsi a nejmoudrejsi: ,,Zajici, co o
tom vi§? Povidej. Co dokézi lidé, to dokdZeme taky. Co tikate?*, a rozhlédne se po ostatnich. VSichni
ptikyvuji a zajic zaCne vypravét.

Jak tento ptibeh pokracuje? Jak to vSechno dopadlo? Popust'te uzdu fantazie a téma vytvarné zpracujte.

I.kategorie ZOH NA LYZICH A BRUSLICH

Vasim tkolem je vytvarné ztvarnit uvedené sporty zimnich olympijskych her 2026 v Milané nebo
navrhnout medaili pro tyto sporty ZOH 2026.

Néco malo z teorie:

Krasobrusleni je druh bruslafského zimniho sportu, ve kterém je kladen diiraz na umélecké ztvarnéni
piruet, skokti a krokti. Déli se do ¢tyt zakladnich disciplin, ve kterych bézné soutézi muzi i Zeny.

Rychlobrusleni je zimni individualni olympijsky sport, ve kterém se zdvodi v brusleni na Cas.

Short track neboli rychlobrusleni na kratké draze je zimni olympijsky sport. Na program zimnich
olympijskych her byl oficidlné zatazen v roce 1992. Zavodi se na klasickém zimnim stadionu, na vytycené
draze o délce 111,12 m a poloméru zatacek 8 m.

Alpské lyZovani (nékdy téz zvané sjezdové lyZzovani) je odvétvi zavodniho lyzovani, v némz se zavodnik
snazi o projeti dané trati ze svahu dolii v co nejkrat§im Case. Trat’ je na svahu vyznacena branami, které
zavodnici musi projet zpisobem odpovidajicim pravidlim konkrétni discipliny.
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Akrobatické lyZovani (anglicky freestyle skiing) je sport, ktery se sklada ze Sesti olympijskych disciplin:
akrobatické skoky, jizda v boulich, skikros, slopestyle, U-rampa a big air.

I1.kategorie ZOH - BEH NA LYZiCH, BIATLON, SEVERSKA KOMBINACE

Vasim tkolem je vytvarné ztvarnit uvedené sporty zimnich olympijskych her 2026 v Milané nebo
navrhnout medaili pro tyto sporty ZOH 2026.

Néco malo z teorie:

Béh na lyzich (t¢Z béZecké lyZovani) je zdvodni lyzaisky sport, ve kterém je cilem zdolat danou trat’ na
lyzich v co nejkrat$im Case.

Biatlon je tradi¢ni zimni sport kombinujici béh na lyzich a stfelbu z malorazné pusky.

Severska kombinace (starSim ndzvem zavod sdruZeny) je zimni sport, kombinujici skoky na lyzich i béh
na lyzich. Na olympijskych hrach se poprvé objevil jiz roku 1924 v Chamonix.

V soucasné dobé¢ se v severské kombinaci poradaji dva typy zdvodu:

e zavod jednotlivcii — trva jeden den; skoky z K90 nebo K120, béh 10 km
e zavody druzstev — Ctyf¢lenna druzstva, 4x5 km

II1.kategorie ZOH — LEDNI HOKEJ, SKOKY NA LYZICH, CURLING

Vasim ukolem je vytvarné ztvarnit uvedené sporty zimnich olympijskych her 2026 v Milané nebo
navrhnout medaili pro tyto sporty ZOH 2026.

Néco malo z teorie:

Ledni hokej (zkracené také jen hokej) je tymovy sport hrany na led€. Jde o jeden z nejrychlejsSich sporti na
Ssvete.

Ledni hokej se hraje na 3 tietiny po 20 minutach, celkem tedy 60 minut ¢istého ¢asu (tzn. ¢as se pfi
preruseni zastavuje). Mezi tietinami jsou dvé prestavky, kazda trva 15 minut.!!

Hraje se na hokejovém hfisti, kde nastoupi na ledovou plochu Sest hract za kazdy tym, vSichni hraci

maji brusle a hokejky. Cilem hry je vsttelit vice goli nez soupet. Hraje se malym, tvrdym gumovym
kotoucem, ktery se nazyva puk. Hraci kontroluji puk dlouhymi holemi s ¢epeli tzv. hokejkami. Hokejka je
na svém dolnim konci zahnutd. Hrac¢i také mohou ménit smér pohybu puku svym télem, véetné rukou ¢i
brusli. Platné jsou dvé vyjimky. Prvni je zakaz ptihrat rukou puk svému spoluhrac¢i mimo obranné pasmo. A
za druh¢é nesméji vstielit puk do branky umyslné ¢imkoliv jinym nez hokejkou. Jeden z Sesti hraca

je brankat, jehoz hlavnim tikolem je nepustit puk do branky. Brankar ma specialni vybaveni a ma zvlastni
prava, jako je moznost prikryt puk a tim zastavit hru. Kazdy tym mize mit v zapise (na soupisce jich mize
mit ovSem neomezen¢) maximalné 22 hraci, z nichz 2 jsou brankafi. Sttidani hract je mozno kdykoliv
béhem hry

Skoky na lyZich jsou pfevazné zimni sport, v némz se zavodnik snazi o co nejlépe obodovany skok z
mustku.
Hodnoceni se vytvaii na zdklad€ souctu dvou udaji: boda za délku skoku a bodi za styl od rozhod¢ich.
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Curling je tymovy olympijsky sport, ve kterém se hraci snazi dopravit po ledu své kameny co nejpiesnéji do
vyznaceného prostoru (kruhti).

Utkani se hraje na osm ¢i deset kol (nazyvané také pojmem ,,end*). V kazdém endu je snahou hra¢i umistit
a udrZet co moZna nejvyssi pocet kamenil svého druzstva co nejblize ke stfedu cilovych kruhti a souc¢asné
v tomtéz zabranit soupefici stran¢ (vhodnym umisténim svych odhozenych kamenii nebo metenim).

IV.kategorie ZOH — SNOWBORDING, BOBY, SANE, SKELETON

Vasim tkolem je vytvarné ztvarnit uvedené sporty zimnich olympijskych her 2026 v Milané nebo
navrhnout medaili pro tyto sporty ZOH 2026.

Néco malo z teorie:

Snowboarding (zkratka SNB) je na sn¢hu provozovany zimni sport podobny surfingu. Je provozovan
na snowboardu — prkné pevné pfipnutém k obéma noham jezdce, které je pro jizdu na snéhu uzpiisobeno.
Od roku 1998 je soucasti zimnich olympijskych her.

------

uzkou, to¢itou, naklonénou, ledovou trat’ na bobu pohanéném gravitaci.

V bobech se zavodi ve dvojbobu a Ctyfbobu v kategorii muzi a dvojbobu v kategorii zen. Zavodi se v
ledovych korytech.

Zavodnici maji za kol sjet zdvodni drahu v co nejkratSim cCase, k cemuz jim napomaha:

1. Co nejrychlejsi start
2. Material (kvalita bobu a nozit)
3. ZkuSenosti pilota

Sané i sankovani je zimni sport patfici do kategorie kluznych sportii. Od roku 1964 je olympijskym
sportem. Zavody jezdi bud’ jednotlivec nebo dvojice. Zavodnici dosahuji na trati rychlosti az 140 kilometri
v hodiné.

Skeleton (angl. skeleton = kostra) je zimni sport podobny bobovani. Zavodnik sjizdi dolii v disledku
pusobeni zemské gravitace v ledovém koryté na specidlnich nizkych sanich vleze na btiSe hlavou napied.
Sané pro skeleton vypadaji jen jako tenka deska — na polstrované desce s drzadly jsou zespodu
pfipevnény ocelové noze, takzvané Siny, které klouzou po ledové draze.

Stitky k ozna&eni vyrobkii a praci (viz. niZe):
Prosim o vypsani htilkovym pismem i s jménem a kontaktem na pedagoga

Dila a vyrobky, kterd nebudou oznacena Stitkem, nemohou byt zafazena do soutéze.
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V zdravém téle zdravy duch;
rok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER
Kategorie MS - jednotlivci

ZIMNI OLYMPIJSKE HRY U LESA
Mateiska skola:

Autor dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
rok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER
Kategorie MS - skupiny
ZIMNi OLYMPIJSKE HRY U LESA
Matetska skola:

Autofti dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
10k 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

1. katvegorie -] ednotli\ici
ZOH NA LYZICH A BRUSLICH
Skola:

Autor dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
1ok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

1. kategorie - skupiny
ZOH NA LYZICH A BRUSLICH
Skola:

Autofi dila:

Pedagog + telefon

Vyzvednuti > ano x ne




V zdravém téle zdravy duch;
10k 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

2. kategorie - jednotlivci
ZOH - BEH NA LYZICH, BIATLON,
SEVERSKA KOMBINACE
Skola:

Autor dila:

Pedagog + telefon

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
1ok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

2. kategorie - skupiny
ZOH - BEH NA LYZIiCH, BIATLON,
SEVERSKA KOMBINACE
Skola:

Autofi dila:

Pedagog + telefon

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
rok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

3. kategori - jednotlivci
ZOH — LEDNI HOKEJ, SKOKY NA LYZIiCH,
CURLING
Skola:

Autor dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne

V zdravém téle zdravy duch;
1ok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

3. kategorie - skupiny .
Z0H - LEDNI HOKEJ, SKOKY NA LYZICH,

CURLING
Skola:

Autofi dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne




V zdravém téle zdravy duch;
rok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

4. kategorie - jednotlivei
ZOH - SNOWBORDING, BOBY, SANE,

V zdravém téle zdravy duch;
1ok 2026 je rok
ZIMNICH OLYMPIJSKYCH HER

4. kategorie - skupiny
ZOH - SNOWBORDING, BOBY, SANE,

SKELETON

Skola:

Autor dila:

Pedagog + telefon:

Vyzvednuti > ano x ne

SKELETON
Skola:

Autofi dila:

Pedagog a telefon:

Vyzvednuti > ano x ne




